
 

 

 

 

 

 

                                        

                                                                                    

  

 

                                                                       

 

 

 

                                                         

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

                                                                                                             

 

 

 

 

 

Tuần 2 
Lớp học của 

bé 

14/9-18/9 

 

Tuần 1 
Trường mầm 

non của bé 

07/9- 11/9 

 

 

Tuần 3 
Những người làm 

việc trong trường 

mầm non 

21/9-25/9. 

TRƯỜNG 

MẦM NON  

( 3 Tuần ) 

07/09 - 

25/09/2026 
 



KẾ HOẠCH CHĂM SÓC GIÁO DỤC TUẦN 1 

Chủ đề: TRƯỜNG MẦM NON 

Chủ đề nhánh 1: TRƯỜNG MẦM NON CỦA BÉ  

Thời gian thực hiện: (từ ngày 07/9- 11/9/2026) 

Nội 

Dung 

Hoạt Động Giáo Dục 

Thứ hai Thứ ba Thứ tư Thứ năm Thứ sáu 

Đón trẻ 

- Trò chuyện với trẻ - chơi tự do 

– Xem tranh, sách truyện 

– Chơi xếp hình  

TDS 
TDS (tập nơ): Thở 1, Tay vai 1 Bụng lườn 1, Chân 1, Bật 1 ( kết hơp bài hát 

trường chúng cháu là trường mầm non) 

Hoạt 

Động 

Học 

 

 

GDÂN 
NN “Ngày đầu 

tiên đi học”. TC: 

Ai nhanh hơn  

KPXH 

Trường mầm non 

hoa hồng 2 của bé  

LQVT 
Tập tô chữ số 

1(sách bé tập tô) 

 

TDGH 

Bật qua vật cản 

15-20 cm  

LQVH 

Thơ: Cô giáo 

của em  

 

LQCV 

O,Ô,Ơ (T1) 

 

TẠO 

HÌNH 

Vẽ đồ 

chơi 

trường 

mầm non 

(Vẽ trên 

giấy A4) 

Hoạt 

Động 

Ngoài 

Trời 

Quan sát cổng 

Trường mầm non 

Hoa Hồng 2 

- TCVĐ: “Thi đi 

nhanh 

Quan sát khuôn 

viên trường tầng 

trệt: Khu hành 

chính, phòng âm 

nhạc, phòng bảo 

vệ. 

TCVĐ: Kéo co 

 

 

Bé quan sát đồ 

chơi ngoài trời 

dưới sân, các 

khu vực vườn 

cổ tích và sân 

bóng. 

TCVĐ: Bịt mắt 

bắt dê 

 

- Quan sát 

khuôn viên 

trường tầng 1: 

Phòng y tế, 

thể chất, các 

đồ chơi sảnh 

tầng 1. 

TCVĐ: Kéo 

co  

- Quan sát 

khu nhà 

bếp và đồ 

chơi trên 

sân 

thượng. 

TCVĐ: 

Bịt mắt 

bắt dê. 

Hoạt 

Động 

Vui Chơi 

 - PhânVai: Đóng vai cô giáo và các bạn, chơi gia đình, bán hàng. 

- Xây Dựng : Xây trường mầm non yêu thương.  

- Nghệ Thuật: Vẽ, tô màu trường mầm non; hát múa về trường mầm non của bé. 

- Học Tập: Sách bé tập tô(tr3). Chơi các đồ chơi góc học tập. TCVĐ: Bé vượt 

chướng ngại vật.  

-Thiên nhiên: Chơi cát, nước, in khuôn bánh. 

Hoạt 

Động 

Chiều 

Học phòng 

máy 

Sách bé tập 

tô Tr2 

Rèn thao tác 

rửa tay 

Tổ chức sinh 

nhật cho các 

bé tháng 9. 

Lao động vệ sinh 

cuối tuần 

 

Trả trẻ Vệ sinh cho trẻ,  dặn dò trẻ những việc cho ngày hôm sau, trao đổi với phụ huynh….  

   

 

 

 



    KẾ HOẠCH CHĂM SÓC GIÁO DỤC TUẦN 2  

Chủ đề nhánh 2:  LỚP HỌC CỦA BÉ 

Thời gian thực hiện: 14/9-18/9/2026 
 

Nội 

Dung 

Hoạt Động Giáo Dục 

Thứ hai Thứ ba Thứ tư Thứ năm Thứ sáu 

Đón trẻ - Trò chuyện với trẻ  - Chơi Kissmart – Xem tranh, sách truyện – Chơi xếp hình. 

TDS 
TDS (tập gậy): Thở 2, Tay vai 2 Bụng lườn 2, Chân 1, Bật 1( kết hơp bài 

hát “ Nắng sớm” 

Hoạt 

Động 

Học  
 

      GDÂN  
Dạy VĐ :Cả 

tuần đều ngoan. 

TC: Ai nhanh 

hơn 

 KPXH 

Bé tìm hiểu về 

lớp học của bé. 

Sách KPKH 

trang 2(một 

ngày của bé) 

   LQVT 

Tập tô chữ 

số 2(sách 

bé tập tô). 

 

      TDGH  
Bật xa 40-

50cm 

LQVH 

Truyện: Gà 

tơ đi học ( 

T1) 

LQCV  

O,Ô,Ơ (T2) 
 

HĐTH 

Vẽ đồ dùng vệ 

sinh cá nhân tr1 

sách xé 

 

Hoạt 

Động 

Ngoài 

Trời 

- Quan sát 

phòng máy 

- TCVĐ: “Thi đi 

nhanh” 

Quan sát 

thời tiết 

- TCVĐ: 

“Đuổi bắt 

theo cô” 

Quan sát 

các lớp học 

tầng trệt 

TCVĐ: Bật 

liên tục vào 

vòng 

Quan sát vườn 

rau. 

TCVĐ: Mèo 

đuổi chuột. 

- Quan sát các 

lớp học tầng 1. 

TCVĐ: Trời 

nắng trời mưa 

Hoạt 

Động 

Vui 

 PV:  Đóng vai cô giáo và các bạn, chơi gia đình, bán hàng 

 XD :Xây lớp học bé thích. 

NT: Hát múa về trường mầm non, vẽ lớp học của bé, các đồ dùng trong lớp của 

bé. 

HT: Chơi trò chơi về toán, chữ cái, làm bài tập chưa hoàn thiện  

TCVĐ: Bé vượt chướng ngại vật.  

Sách tập tô Tr 5 

 TN: Chăm sóc cây. 

Hoạt 

Động 

Chiều 

Học phòng máy Rèn thao 

tác đánh 

răng. 

Thao tác vệ 

sinh  “Lau 

mặt bằng 

khăn ướt”. 

Sách tập tô Tr 

4 

 

Lao động vệ 

sinh cuối tuần 

 

Trả trẻ 
Vệ sinh cho trẻ,  dặn dò trẻ những việc cho ngày hôm sau, trao đổi với phụ 

huynh….  

 

     



KẾ HOẠCH CHĂM SÓC GIÁO DỤC TUẦN 3 

Chủ đề nhánh 3:  NHỮNG NGƯỜI LÀM VIỆC TRONG TRƯỜNG MẦM NON. 

Thời gian thực hiện: 21/09-25/09/2026. 

 

Nội 

Dung 

Hoạt Động Giáo Dục 

Thứ hai Thứ ba Thứ tư Thứ năm Thứ sáu 

Đón trẻ 
- Trò chuyện với trẻ  - Chơi Kissmart – Xem tranh, sách truyện – Chơi xếp 

hình. 

TDS 
TDS (tập vòng): Thở 1, Tay vai 2 Bụng lườn 1, Chân 1, Bật 1 ( kết hơp 

bài hát nắng sớm) 

Hoạt 

Động 

Học  

 

 

KPXH 

Người lớn trong 

trường mầm non 

của bé 

         GDÂN  
Vỗ tiết tấu: Em 

đi mẫu giáo. 

Nghe hát:Đi học 

 

 

 

LQVT 

Tập tô chữ 

số 3(sách 

bé tập tô) 

 

 

TDGH  
Bật nhảy từ 

trên cao 

xuống ( 40-

45cm) 

PTNN 

Kể chuyện 

theo tranh về 

trường mầm 

non của bé  

 

LQCV 

O,Ô,Ơ (T3) 

 

 

HĐTH 

Tạo hình từ 

các chữ số tr2 

 

 

Hoạt 

Động 

Ngoài 

Trời 

Quan sát, chăm 

sóc vườn rau. 

TCVĐ: Mèo 

đuổi chuột 

Quan sát 

công việc 

của cô tạp 

vụ 

- TCVĐ: 

“Chạy tiếp 

cờ”. 

Quan sát công 

việc của cô y 

tế 

TCVĐ: Đua 

thuyền 

Thí nghiệm 

“ Hoa nở 

trong nước 

TCVĐ: Kéo 

co. 

- Quan sát 

công việc của 

cô cấp dưỡng 

TCVĐ: Đua 

thuyền. 

Hoạt 

Động 

Vui 

PV:  Đóng vai cô giáo và các bạn, chơi gia đình, bán hàng. 

XD: Lắp ráp đồ chơi 

NT: Hát múa về trường mầm non, vẽ người lớn trong trường mầm non, một 

số dụng cụ công việc của họ... 

HT: Chơi lô tô, đô mi nô, làm bài tập chưa hoàn thiện ,  

TCVĐ: Bé vượt chướng ngại vật.  

TN: Chăm sóc cây. 

Hoạt 

Động 

Chiều 

Học phong 

máy 

Sách tập tô 

nét Tr 6 

 

Kỹ năng 

sống: Bé biết 

cách chải đầu. 

Sách tập tô 

(nét Tr 7). 

 

Lao động vệ 

sinh cuối tuần 

Trả trẻ 

 

Vệ sinh cho trẻ,  dặn dò trẻ những việc cho ngày hôm sau, trao đổi với phụ 

huynh….  
 

 



 
 

  
 

  


